
(Cross-Linking) موافقة مستنيرة /جراء ع+ج الكروس لينكينغ
الدكتور ياسر الرفاعي

اختصاصي طب وجراحة العيون
الرباط – أكدال، 56 شارع فرنسا، الطابق الثاني

اHمضي أسفله، أقر بأنني اطلّعت ووعيت بمشكلتي الصحية اHتمثلة في القرنية اHخروطية أو
ب̀ة القرنية، وأن الطبيب اHعالج قد شرح لي طبيعة هذه الحالة وتأثيرها على ضعف في ص

.الرؤية وإمكانية تطورها نحو فقدان بصري تدريجي

الذي ،(Cross-Linking) لقد تم إخباري بأن التقنية اHقترحة هي ع`ج الكروس لينكينغ
يعتمد على تشبيع القرنية بمحلول الريبوف`فq وتعريضها oشعة فوق بنفسجية خاصة، وذلك

.بهدف تقوية ألياف القرنية وإيقاف تطور اHرض
النتائج ا:توقعة

.١- إبطاء أو إيقاف تطور القرنية اHخروطية
.٢- إمكانية تحسن بسيط في حدة البصر عند بعض اHرضى

.٣- استقرار القرنية بما يسمح بم`ءمة أفضل للعدسات ال`صقة
.٤- عدم ضمان تحسن بصري كبير، إذ أن الهدف اoساسي هو توقيف التدهور

ا:خاطر وا:ضاعفات ا:حتملة
:١- مضاعفات مبكرة

.ألم أو حرقة في العq خ`ل اoيام اoولى -  
.احمرار أو دموع غزيرة -  

.تشوش مؤقت في الرؤية -  
.التهاب سطحي في القرنية -  

:٢- مضاعفات متأخرة
.عتامة جزئية في سطح القرنية -  

.ضعف تحسن الرؤية رغم إيقاف التدهور -  
.الحاجة إلى تكرار الع`ج في بعض الحاâت -  

:٣- مخاطر نادرة ولكن خطيرة
.التهاب قرني عميق -  
.تندب دائم بالقرنية -  

.فقدان بصري وهو أمر نادر جداً -  
البدائل ا:مكنة

.١- اâكتفاء بارتداء النظارات الطبية أو العدسات ال`صقة
.٢- استعمال العدسات الصلبة الخاصة بالقرنية اHخروطية

.٣- زراعة الحلقات داخل القرنية في بعض الحاâت
.٤- زراعة القرنية في الحاâت اHتقدمة

أقر أنني حصلت على جميع اHعلومات حول هذا الع`ج ومضاعفاته وبدائله، وأنني
.استفسرت عن ما لم أفهمه، وأخذت الوقت الكافي للتفكير قبل إعطاء موافقتي

وبناء عليه، فإنني أوافق بمحض إرادتي على إجراء الع`ج اHذكور أع`ه من طرف الدكتور
.ياسر الرفاعي
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قُرِئ وصودِق عليه


