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اOمضي أسفله، أقر بأنني اطلّعت ووعيت بمشكلتي الصحية اOتمثلة في وجود تمزق أو ثقب
أو هشاشة في الشبكية اOحيطية، مما قد يؤدي إلى خطر حدوث انفصال شبكي وفقدان

.شديد في البصر إذا لم يُعالج

لقد تم إخباري بأن التقنية اOقترحة هي عhج الشبكية اOحيطية بالليزر
(Photocoagulation périphérique rétinienne)، والذي يهدف إلى إحداث تندبات

.حول التمزق أو اOنطقة الهشة لتثبيت الشبكية ومنع حدوث اmنفصال

النتائج ا%توقعة
.١- تثبيت الشبكية ومنع تطور اmنفصال الشبكي

.٢- تقليل خطر فقدان البصر الحاد
.٣- إجراء سريع وغير مؤلم نسبياً يتم في العيادة

ً .٤- نسبة نجاح مرتفعة في الوقاية إذا تم التدخل مبكرا

ا%خاطر وا%ضاعفات ا%حتملة
:١- مضاعفات مبكرة

.ألم بسيط أو انزعاج أثناء أو بعد الجلسة -  
.رؤية ومضات ضوئية أو أجسام طافية -  

.التهاب بسيط داخل الع� -  
.تشوش مؤقت في الرؤية -  

:٢- مضاعفات متأخرة
.تراجع في الرؤية الليلية -  

.ظهور بقع عمياء صغيرة في اOجال البصري -  
.الحاجة إلى جلسات إضافية في حال عدم كفاية التثبيت -  

:٣- مخاطر نادرة ولكن خطيرة
.نزيف شبكي أو زجاجي -  

.توسع التمزق أو حدوث تمزقات جديدة -  
.انفصال شبكي رغم العhج -  
.فقدان بصري شديد (نادر) -  

البدائل ا%مكنة
.١- اOراقبة اOستمرة دون عhج (مع خطر مرتفع لحدوث اmنفصال)

.٢- الجراحة الزجاجية الشبكية في حال تطور انفصال شبكي
.٣- m توجد أدوية قادرة على منع اmنفصال

أقر أنني حصلت على جميع اOعلومات حول هذا العhج ومضاعفاته وبدائله، وأنني
.استفسرت عن ما لم أفهمه، وأخذت الوقت الكافي للتفكير قبل إعطاء موافقتي

وبناء عليه، فإنني أوافق بمحض إرادتي على إجراء ليزر تثبيت الشبكية اOحيطية من طرف
.الدكتور ياسر الرفاعي
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